
 

Ein Angebot der Kirchgemeinde Kirchlindach 

In Zusammenarbeit mit VASK Bern 

 

 

 

 

Gesprächsgruppe für An- und Zugehörige 

psychisch erkrankter Menschen 
 

Wenn jemand psychisch erkrankt, sind auch die Nächsten betroffen; 

Partnerinnen, Kinder, Eltern, Grosseltern, die weitere Verwandtschaft, aber auch 

Freundinnen und Freunde, Nachbarn. Diese Menschen leisten viel, gehen über 

eigene Grenzen hinaus, stossen an Grenzen, suchen nach Informationen oder 

einem Ort, wo sie ohne schlechtes Gewissen ihren Frust, ihre Sorge, ihre Müdigkeit 

aussprechen und mit Gleichgesinnten teilen dürfen. 

 

Termine 2026 

27. Januar, 24. Februar, 31. März, 28. April,  

26. Mai, 30. Juni, 25. August,  

29. September, 27. Oktober, 24. November,  

22. Dezember 
 
Ort: Pfrundhaus Kirchlindach, Sofaecke 1. Stock 

Zeit: Letzter Dienstag im Monat, 19.00 Uhr 

 

Leitung: Christa Schmelzkopf, EX-IN-Angehörigenbegleiterin VASK 

Buchenstrasse 15, 4533 Riedholz 

+41 79 947 57 61, schmelzkopf.christa@gawnet.ch  

 

Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
 

Für Fragen: 

Pfarrerin Priska Friedli, Pfarrhaus Lindachstrasse 20 

3038 Kirchlindach  

Tel: 077 413 70 33  

Mail: priska.friedli@kirchgemeinde-kirchlindach.ch 

mailto:schmelzkopf.christa@gawnet.ch

